
8.	 Con teste las preguntas 10 mejorLos examenes Ie ayudan a mantener 4. Lleve el libro 0 juguete favorito 
.:-l sus hijos saludables mientras de su hijo para mientras espera. que pueda. Los cloctores, 

creeen. Aqui bene algunos conscjos enfenneras, y dentistas necesitan 

para hacer de eada visita al doctor esta inforn1acion para tomar las 
5. Lleve algl111 bocadillo para su hijo.

o al dentista una buena experiencia. mejores decisiones para la buena 
salud de su hijo. 

1.	 Llegue a tiempo. Si llega tarde, 
es posible que tenga que regresar 
otro dia. 

2.	 Llame para cambiar 0 cancelar 
su cita si no puede ira 

3. Lleve la siguiente informacion 
importante: 

~t	 La identificacion de Medicaid 
de su hijo. 

tt	 Una lista de todos los 
medicamentos de su hijo. 

t ~	 Una lista de las alergias de su hijo. 
f ~	 La tarjeta de registro de vacunas 

de su hijo. 

6. No haga la cita cuando su hijo 
podria estar de mal humor 
(durante la hora de la siesta 
o de comer). 

7.	 Sea positivo y honesto sobre la 
visita al doctor 0 dentista. 

t ~ Lea un libro con su hijo sobre 
las visitas al doctor 0 dentista. 

t tEste tranquilo para su hijo. 

,Necesita transporte 0 dinero para 
gasolina? 

Si necesita transporte gratis 0 dinero 
para gasolina para ir a los examenes de 
sus hijos, llame gratis all-877-633-8747. 
Puede Hamar de lunes a viernes de 
8 a.m. a 5 p.m. 

Llame gratis a Pasos Sanos de Tejas
 
de lunes a viernes
 
de 8 a.m. a 8 p.m.
 

hora del centro
 
1-877-847-8377
 

www.dshs.state.tx.us/thsteps
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