
lQUe es Pasos
 
Sanos de· Tejas?
 

Es cuidado medico y dental para personas 
de 20 aiios de edad y menores que recmen 
beneficios de Medicaid. 

Pasos Sanos de Tejas ofrece: 

•	 Examenes medicos gratis una vez al 
ano. 

•	 Examenes dentales gratis cada 6 
meses. 

Llama al 1~877-847-8377 para saber como 
Pasos Sanos de Tejas te puede ayudar a 
mantenerte saludable, 

•	 Encuentran problemas de salud antes 
de que empeoren y sean mas dificiles 
de tratar. 

•	 Evitan problemas de salud que 
pueden hacer dificil que te sientas 10 
mejor posible. 

•	 Ayudan a que tengas una sonrisa 
saludable. 
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Llama a Pasos Sanos si: 

•	 Necesitas ayuda para encontrar un 
doctor 0 dentista. 

~	 Necesitas ayuda para hacer cita para 
un examen. 

•	 Tienes alguna pregunta acerca de los 
examenes 0 sobre Pasos Sanos de 
Tejas. 

•	 Necesitas un administrador de casos 
para ayudarte a encontrar y obtener 
otras servicios. 

Si tu doctor 0 dentista encuentra algUn 
problema de sal'ud durante ef examen, 
puedes obtener la atencion medica que 
necesites: 

•	 Examenes de la vista y anteojos. 
•	 Examenes del oido yaudifonos. 
•	 Otros servicios medicos y dentales. 

l.Necesitas transporte. 0 dinero para 
gasolina? 

Si necesitas transporte gratis 0 dinero 
para gasolina para ir a los examenes, 
llama gratis all-877-633-8747 de lunes a 
viernes de 8 a.m. a 5 p.m. 
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Llama gratis a
 
Pasos Sanos de Tejas
 

de lunes a viemes
 
de 8 a.m. a 8 p.m.
 
hora del centro
 
1-877-847-8377
 

www.dshs.state.tx.us/thsteps 
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